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Patienteninformation Ohroperation

1. Zeitplan

Dienstag ab 07.00 | Eintritt Spital Samedan.

Personalien angeben. Zimmer beziehen.

Operation. (Operationsdauer variiert je nach Eingriff betréchtlich). Danach
Rickverlegung ins Zimmer.

Mittwoch und an den Ca 08.00 | Arztvisite
nachfolgenden Tagen
bis zur Entlassung

Die Spitalentlassung hangt von der Art des Eingriffes ab. Die Entlassung erfolgt in
der Regel am zweiten oder dritten Tag nach der Operation.

Bei Entlassung: Haben Sie den Kontrolltermin und das Rezept fir das
Antibiotikum? Solange sich Fremdmaterial im Gehdrgang befindet, sollte es
eingenommen werden.

10-14 Tage nach Kontrolle in der Praxis Dr. Fanconi
Operation

2. Gefahren

Ohreingriffe sind sehr delikat, da in diesem Bereich wichtige Strukturen verlaufen:

1. Hoérnerv: Gefahr der Ertaubung oder von Ohrensausen

2. Gleichgewichtsorgan: Gefahr von Schwindel nach dem Eingriff

3. Gesichtsnerv: Gefahr einer Halbseitenldhmung des Gesichtes

4. Geschmacksnerv: Gefahr eines metallischen Geschmackes im Mund

5. Wundheilungsstérungen: Gefahr,

dass ein zu verschliessendes Loch im Trommelfell offen bleibt
Diese Risiken sind je nach Eingriff unterschiedlich hoch, im allgemeinen aber dausserst selten. Da sie gravierend sein
kénnen, missen sie vor dem Eingriff unbedingt mit dem Operateur ausfihrlich besprochen werden.

3. Erbrechen und Schwindel

In den ersten Stunden nach der Operation kommt es hdufig zu Unwohlsein und Erbrechen. Dies wird einerseits durch die
Narkose, andererseits durch den Ohreingriff verursacht. Die Beschwerden bessern sich in der Regel von alleine innert 24
Stunden.

4. Verhalten nach dem Eingriff
keine korperlichen Anstrengungen (inkl. Sauna), Kopf ruhig halten.

- Nase putzen: Nur sehr vorsichtig und ohne lbermassigen Druck (nicht pressen).

-  Die Wunde sollte trocken bleiben. Haare nur wenn nétig waschen (Jogurtbecher iber das Ohr halten).

- Weiches Essen bevorzugen.

- Nach dem Eingriff bleibt der Gehérgang verstopft. Dariiber kommt ein Ohrverband. Brillentrager miissen
darauf achten, dass der Brillenbligel nicht auf die frische Wunde zu liegen kommt, da sich diese sonst
entziinden kann.

- Keine Flugreisen oder andere markante Héhenunterschiede wahrend den ersten 4 Wochen.

5. Bei Problemen nach der Spitalentlassung

Falls eine Schwache des Gesichtsnerven, Schwindel, vermehrt Schmerzen und Fieber oder starker Ohrfluss auftreten
sollten, nehmen Sie mit Dr. Fanconi Kontakt auf.

6. Arbeitsunfahigkeit

Diese hangt sehr vom Eingriff und von der Art der Arbeit ab. Sie betragt 2 bis 4 Wochen ab Operation.

7. Erreichbarkeit von Dr. Fanconi
fir Auskinfte:  Praxis St. Moritz 081 833 07 70
far Notfalle Spital Samedan 081 851 81 11 (Das Spital wird dann mit mir Kontakt aufnehmen)
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